
血圧管理表Ⅱ
日付 　日（月） 日（火） 日（水） 日（木） 日（金） 日（土） 　　　日（日）
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血圧値          /           /           /           /           /           /          /
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症状等
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★この管理表はﾍﾞｰﾘﾝｶﾞｰ・ｲﾝｹﾞﾙﾊｲﾑ、ｱｽﾃﾗｽ製薬作成の血圧管理手帳を参考に作成しております。


